
Аннотация
к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Комплексное психолого-педагогическое сопровождение
детей раннего возраста»

Направленность программы: социально-гуманитарная
Объем ДООП:
для детей 0-3 месяцев - 48 занятий, 
для детей 3-6 месяцев - 48 занятий, 
для детей 6-9 месяцев - 48 занятий, 
для детей 9-18 месяцев - 48 занятий, 
для детей 1,5-3 лет - 48 занятий.
ДООП рассчитана на 6 месяцев обучения для каждого возраста

ДООП адресована детям раннего возраста от 0 до 3 лет с 
проблемами в развитии.

Данная программа направлена на развитие и профилактику 
проблем психомоторного развития детей раннего возраста, а также 
компенсацию психофизического развития детей раннего возраста с 
отклонениями в развитии с активным участием в них родителей. Ранняя 
психолого-педагогическая помощь определяется как комплекс 
диагностических, коррекционно-развивающих и организационно- 
методических мероприятий, нацеленных на создание оптимальных 
условий психического и социального развития ребенка раннего возраста, 
стимуляции его потенциальных возможностей в процессе специально 
организованного взаимодействия ребенка с родителями и окружающим 
миром.

Цель: оказание комплексной психолого-педагогической помощи 
детям раннего возраста, консультативной помощи семьям, 
воспитывающим детей с проблемами в развитии и содействие в 
улучшении их качества жизни.

Планируемые результаты освоения ДООП
Планируемыми результатами реализации программы 

являются:
- сохранение и укрепление здоровья детей раннего возраста;
- профилактика или коррекция отклонений в психическом 

развитии, создание благоприятных условий для успешного 
познавательного развития детей раннего возраста;



- положительные изменения в развитии психомоторных качеств 
(координации движений, мелкой моторики и чувства ритма) и 
позитивное эмоциональное состояние детей;

- создание условий для развития речевой функции;
- повышение педагогической компетентности родителей (законных 

представителей) детей раннего возраста с проблемами в развитии.
Условия набора обучающихся.
На данную программу ранней помощи от 0 до 3 лет принимаются 

дети на основании результатов обследования специалистами Центра и 
заявлений родителей (законных представителей) ребенка.

Режим занятий: 3 раза в неделю по 1 занятию.


