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Министерство образования и науки Чеченской Республики 

Государственное бюджетное учреждение 

«РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, 

МЕДИЦИНСКОЙ И СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ»  

(ГБУ ДПО «РЦППМСП») 

Нохчийн Республикин дешаран а, Iилманан а министерство 

Пачхьалкхан бюджетни учреждени 

«РЕСПУБЛИКИН ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИ,  

МЕДИЦИНСКИ, СОЦИАЛЬНИ ГIОЬНАН ТУШ» 

(ПБУ ДПО «РППМСГIТ») 

 

 

Отчет о проведении  семинар на тему: «Профилактика употребления 

наркотических и психотропных веществ молодежной среде » . 

Дата проведения: 24.05.2023 г. 

Цель проведения семинара: повышение профессиональных компетенций 

педагогов-психологов СУЗ и ОУ.  

Категория участников семинара: педагоги-психологи СУЗ и ОУ. 

В семинаре приняли участие 29 человек. 

В ГБУ ДПО «Республиканский центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи» для педагогов-психологов образовательных учреждений на 

платформе Zoom (телеграмм)    - прошел семинар на тему: «Профилактика 

употребления наркотических и психотропных веществ молодежной среде» . 

На семинаре освещались вопросы: 

 Виды наркотических и психотропных веществ; 

 Причина употребления наркотических и психотропных веществ;  

 Проявление симптомов; 

 Признаки личности склонных к употреблению наркотических и психотропных 

веществ; 

 Этапы и методы исследования; 

 Последствия употребления наркотических средств; 

 Формирование зависимости от психотропных веществ;  

 Способы решения проблемы; 

 Приемы для родителей и педагогов для удержания подростка от потребления 

наркотических и психотропных веществ; 

 Рекомендации для родителей.  
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 По окончании семинара были подведены итоги, и даны рекомендации 

педагогам-психологам  по профилактике употребления наркотических и 

психотропных веществ в молодежной среде.  

Слушатели задавали вопросы, на которые получили развернутые ответы. 

Информация о семинаре представлена на сайте ГБУ ДПО «РЦППМСП» 

https://cdkchr.ru/   

и  официальном телеграмм аккаунте ГБУ ДПО «РЦППМСП». 

https://cdkchr.ru/


Накраева А.Л. педагог-психолог  ГБУ ДПО 

«Республиканский центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной 

помощи»

СЕМИНАР ДЛЯ ПЕДАГОГОВ-ПСИХОЛОГОВ СУЗ И ОУ НА ТЕМУ: 

«ПРОФИЛАКТИКА УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ И 

ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ»

Министерство образования и науки Чеченской Республики

Государственное бюджетное учреждение

дополнительного профессионального образования

«РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ,

МЕДИЦИНСКОЙ И СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ»

(ГБУ ДПО «РЦППМСП»)

Нохчийн Республикин дешаран а, Iилманан а министерство

Пачхьалкхан бюджетни учреждени т1етоьхначу корматаллин дешаран

«РЕСПУБЛИКИН ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИ, 

МЕДИЦИНСКИ, СОЦИАЛЬНИ ГIОЬНАН ТУШ»

(ПБУ ТКД «РППМСГIТ»)







МОТИВЫ УПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ И 

ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ: 

1.Скука;

2.Любопытство;

3.Подражание сверстникам;

4.Желание сблизиться с 

представителями 

противоположного пола, 

употребляющим наркотики;

5.Желание уйти от проблем;

7.Конфликты с родителями;

8.Конфликты с учителями.



ПРИЗНАКИ ЛИЧНОСТИ, СКЛОННОЙ К 

УПОТРЕБЛЕНИЮ НАРКОТИКОВ И 

ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ 

1.Депрессивные состояния, 

пассивность;

2.Беспокойство;

3.Отсутствие чувства собственной 

значимости, т.е. низкая самооценка;

4.Агрессивность и гиперактивность;

5.Нетерпимость;

6.Незрелость к личности, склонность 

к детскому поведению;

7.Эгоцентризм, стремление к 

легкому достижению удовольствия;

8.Не выносит боли, напряжения.



ФОРМИРОВАНИЕ ЗАВИСИМОСТИ ОТ 

ПСИХОАКТИВНЫХ ВЕЩЕСТВ

1.Первые пробы.

2.Групповая 

зависимость.

3.Психическая 

зависимость.

4.Патологическое 

(неодолимое) влечение к 

наркотику и психотропным 

веществам. 

5.Физическая 

зависимость.







СПОСОБЫ РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ

1. Разберитесь в ситуации.

2. Сохраняйте доверие.

3. Оказывайте моральную 

поддержку.

4. Обращайтесь к специалисту 

(нарколог, психотерапевт и др).



ПРИЕМЫ  ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ,  И ПЕДАГОГОВ ДЛЯ 

УДЕРЖАНИЯ ПОДРОСТКА ОТ ПОТРЕБЛЕНИЯ 

НАРКОТИЧЕСКИХ  И ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ.

1 прием: Учите подростка иметь свою индивидуальность.

2 прием: Изучите с подростком значение слова «дружба».

3 прием: Объясните подростку, что существуют предложения, на 

которые можно и нужно отвечать твердым отказом.

4 прием: Изучайте особенности употребления алкоголя и 

наркотиков в молодежной среде.

5 прием: Используйте позитивный пример ровесников.












